
 

 

 

 

 

 

  

 

                                          令和８年１１月１日 

   心地よい風が吹き、段々と秋が深まってきました。いよいよ今月は発表会ですね。子どもたちはお気に入り 

  の衣装を着てノリノリでお遊戯を踊ったり、真剣な表情で一生懸命和太鼓を演奏したりと毎日はりきって練習 

に取り組んでいます。ステージで発表する日をとても楽しみにしている様です。練習の後は子どもたちが大好 

きなお外遊びを楽しんだり、お散歩に行って秋を見つけたり生き物と触れ合ったりして楽しく過ごしています。 

   寒暖差が大きくなり体調を崩しやすい時期なので、体調管理には十分気を付けていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

   

    

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

ひまわりだより 

 

 

 

 

今月の 
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今月のおすすめ絵本 

 

今月の活動 

「 １１ぴきのねこ 」  

   馬場のぼる 作・絵 

 

 

 

 
   

 

 

 

 

 お友だちと一緒に遊ぶのが大好きな子どもたちですが、

時には遊びのなかで喧嘩になってしまうこともあります。

中には自分の気持ちをうまく言葉にできず、思わず手が出

てしまうお友だちの姿もあります。その都度子どもたちの

気持ちを受け止めながら、お友だちへの自分の気持ちの伝

え方を一緒に考えています。少しずつ自分でお友だちと気

持ちを伝え合えるようになるように、一人ひとり丁寧に対

応していきたいと思います。ご心配なことなどありました

らいつでもお知らせください。 

主人公はおなかをすかせた１１匹ののらねこ

たち。1１匹のねこは老人ネコに巨大魚のいる

場所をきいて、捕まえに行くことになりました。

なかなか捕まらない巨大魚を捕まえることがで

きるのでしょうか？子どもたちも大人も楽しみ

ながら読み進められる絵本です。シリーズなの

で色々なお話を楽しめます。 

＊和太鼓  発表会に向けて 

＊遊戯   楽しんで取り組んでいきます。 

＊製作   折り紙やはさみなどを使った 

      製作を楽しみます。 

＊散歩   秋の自然物に触れたり 

      生き物を見つけて観察し、 

      楽しみます。  

 

◎1６日(月)～1８日(水)に発表会で使用する体操服（紺Ｔシャ

ツ・赤短パン）をお預かりします。白のハイソックスの準備も

合わせてお願いします。 

◎1８日(水)に和太鼓の衣装をお渡ししますので、 

当日は和太鼓の衣装を着て天明ホールへお越しください。 

◎８：３０開場（８：３０～８：５０集合）です。 

◎最後のプログラム合唱が終わりましたら、ひまわり組控室まで

お迎えをお願いします。 

 

 

 

 

お友だちとのかかわりについて 

 

◎友だちとのかかわりを広げ、 

共通のイメージをもって活動 

することを楽しむ。 

◎冬に近づいていく自然の変化を 

知り、自然物を使って描いたり 

作ったりして楽しむ。 
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