
お外遊び楽しいね 

夏の暑さもすこしずつ収まり過ごしやす

くなってきました。すみれ組さんも思いきり

外遊びが出来てとても楽しいそうです。 

お外では安田式遊具にチャレンジしたり、お

友だちと追いかけっこなど体を動かして遊

んでいます。またお散歩にも行く機会が増え

てきますので、あしのサイズに合った運動靴

をお持たせいただくようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

１０月 すみれだより 

 
◎衣類の着脱など身の回りのことに興味を持ち、自分

でやってみようとする。   

◎保育者や友だちと一緒に遊ぶ楽しさを味わう。   

 

令和 8年１０月１日 

 

 

 

 

運動遊び  回遊サーキット 

      外遊び 

      お散歩 

表現遊び  粘土遊び 

      お絵描き 

 

製作活動  折り紙 

     （キツネを作ろう） 

 

今月のねらい 

今月のあそび 

 

 

・お子様が自分で出し入れしやすい口

の大きい袋（コップ入れ・汚れ物入れエ

コバック）を持たせて頂きますようお

願い致します。  

・子どもたちの取り合いなどにもつな

がりますので、リュックや鞄などには

キーホルダーなどを付けないようにご

協力よろしくお願いします。 

新年度が始まってから、早半年…あっという間にもう 10月ですね。気持ち良い秋晴れの下、伸

び伸びと身体を動かすことを楽しんでいる子どもたち。ますます秋の深まりを感じているこの頃で

す。また 11月には発表会があります。みんなで楽しみながら発表会の練習をしていきたいと思っ

ています。   

今月の絵本 

「てじな」 

 

仕掛け絵本は数々ありますが、ここではページごとに

ちょっとした穴が開いているだけ。でもこのきわめて

単純な仕掛けのおかげで、ページをめくると別な世界

が飛び出すのです。しかもその手品をする手品師は、

アラビアの人ともつかない正体不明の怪しい人物。そ

の怪しい人物が、これまた怪しい呪文「あんどらいん

どらうんどら！ 」を唱えるのです。すると２本の輪が

９本の輪に、たまごは大きな花に、アヒルはウサギに

早変わり。 


