
 

令和 8年 10月１日 

 気持ちいい秋晴れの下、子どもたちは鬼ごっこをして園庭を走り回ったり、鉄棒に挑戦したり、元気いっぱい

身体を動かし、それぞれ好きなあそびを楽しんでいます。今月は、お散歩に出かけ秋を感じたり、発表会に向け

て練習を進めていきたいと思います。また、月末にはハロウィンを予定しています。みんなで衣装を作り仮装を

してハロウィンを思い切り楽しみたいと思います。 

 

 

～今月の活動～ 

☆戸外遊び…安田式サーキット 

      お散歩に出かける 

☆製作遊び…「りすときのこ」 

☆リズム遊び…和太鼓 

☆劇の練習 

☆ハロウィン衣装作り 

☆硬筆… 7日（水）・14日（水） 

      

 

10月 ばらだより 

 
 

～今月のねらい～ 

☆健康で安全な生活を送るための生活習慣を身につける。 

☆発表会の練習に参加し友だちと一緒に達成感や充実感を味わう。 

 

過ごしやすい季節になりました。日によって

は肌寒い日もありますので、調節しやすい衣

服をお持たせください。 

～今月の絵本～ 

『むしむし かぼちゃだいさくせん』 

       古川 裕子/作  

 そのお宿には ここは野菜畑の中にある、虫たちが暮 

らす村。虫たちの楽しみは歌や演奏の 

音楽会です。でもそこに乱暴なネズミ 

たちがやってきて暴れ放題。そこでカ 

ナブンじいさんが思いついた大作戦 

とは？小さい者たちが力を合わせて

脅威に立ち向かう、知恵と勇気の物語です。 

ばら組の子どもたちは、和太鼓が大好きです。

「今日も太鼓の練習したい！」と発表会に向け

意欲的に取り組んでいます。太鼓の準備、片づ

けもお友だちと協力しながら自ら進んで行っ

ています。子ども一人ひとりがしっかりと曲を

聴きながらリズムに合わせて太鼓を叩き、全員

の音が揃ったときはとても嬉しそうです。みん

なで心を一つにして叩くという協調性もしっ

かりと育まれています。これからも、子どもた

ちと和太鼓を楽しみながら、達成感や向上心、

自信へとつなげていきたいと思います。 

 

和太鼓大好き♪ 


