
 

令和 8年 9月１日 

 日が落ちるのが徐々に早くなり、夏の終わりを感じます。夕暮れ時には虫たちの泣き声が楽しめるようになり

ました。水遊びも終わり、こんがりと焼けた子どもたち。また一段と逞しくなったように感じます。日中はまだ

まだ暑いので、熱中症に気をつけながら思い切り体を動かしたり、たくさん絵本に触れ、いろんな楽器を楽しみ、

子どもたちと一緒に実りの多い秋にしたいと思います。 

 

 

～今月の活動～ 

☆戸外遊び…安田式サーキット、砂遊び 

☆お散歩に出かける 

☆製作遊び…「とんぼとコスモス」 

☆リズム遊び…和太鼓 

       鍵盤ハーモニカ 

☆硬筆… 2日（水）・9日（水） 

     

9月 ばらだより 
 

～今月のねらい～ 

☆身近な自然に触れ、季節の変化に興味関心を持つ。 

☆共通の目的をもって遊び、考えを出し合いながら活動する楽しさを味わう。 

 

・気温差や活動に合わせて衣服を調節します

ので、調節しやすい衣服の準備をお願いいた

します。 

・汗をかいた日はシャワーをしますので、9月

いっぱいシャワーカード、水遊びバックを毎

日お持たせください。 

～今月の絵本～ 

『はいたつやのスピック』 

       くら ささら/文 嶽 まいこ/絵 

絵 
        チーターのスピックは配達屋さ 

んです。自慢の俊足を生かして、 

何でもどこでもスピーディーに 

荷物をお届けします。お客様に 

確実に荷物を届けるために、時 

には友だちの助けも借りながら真摯に働く姿を描

いた絵本です。 

        だんごむしのまるまる一家です．

す。     す。今夜は満月、月見団子作りに大忙

しです。  に大忙し。ところが、子どもの 

こまる一人がいなくなっているの

7月から始まった水遊びも、８月いっぱいで

水遊び納めとなりました。子どもたちは水鉄砲

やバケツなどで、友だちや保育者と水を掛け合

ったり、水風船のぷにょぷにょ感を味わった

り、水に浮かべた金魚をすくったりと、それぞ

れ好きな遊びを見つけて、水遊びを思う存分楽

しみました。子どもたちの楽しい夏の思い出が

また一つ増えました。 

まだまだ暑い日が続きますので、汗をかいたと

きはシャワーをして、子どもたちが快適に過ご

せるようにしていきたいと思います。 

～水遊び楽しかったよ♪～ 


