
 

令和 8年 8月１日 

 真夏の日差しが園庭を照りつけ、いよいよ夏本番ですね。セミの声に負けないくらい子どもたちは、元気い

っぱいに水遊びや虫探し、運動遊び、製作遊びなど様々な遊びを楽しんでいます。子どもたちが、健康で安全

に過ごせるよう熱中症対策をしっかりと行い、活動と休息のバランスに配慮しながら、夏ならではの遊びを思

い切り楽しむことができるようにしていきたいと思います。 

 

 

～今月の活動～ 

☆水遊び…（火・木） 

☆製作遊び…「セミ・クワガタムシ」 

☆感触遊び…スライム作り、寒天 

      ボディペインティング 

☆リズム遊び…和太鼓 

       鍵盤ハーモニカ 

☆硬筆… 5日（水）・12日（水） 

      

 

8月 ばらだより 
 

～今月のねらい～ 

☆夏の生活の習慣を身につけ、身の回りの始末を丁寧に行う。 

☆目的をもって工夫したり、試したりしながら夏のあそびを楽しむ。 

 

・水遊びがない日でもシャワーをする時があ

りますので、水遊びバッグ、水遊び・シャワ

ーカードを、毎日お持たせ下さい。 

・髪が長い子どもさんは、飾りのついていない

ゴムで髪の毛を束ねていただきますようお

願いいたします。 

 

 

・汗拭き用のタオルをお持たせください。よろ

～今月の絵本～ 

『われら はたらく うんてんしゅ』 

        くりはら たかし/作 

変わった形の乗り物が、轟音を 

立てて青空を飛んで行きます。 

それは巨大なフォークやハサミ 

のようです。よくみるとコック 

ピットがあって、中で運転手が 

操縦しています。不思議な世界に迷い込んだよ

うな気分が味わえる新感覚の絵本です。 

誰 

手作りのエプロンや帽子を着けて、みんなでジュー

ス屋さんごっこをしました。ペットボトルに赤・白・

黄・青色の花紙を入れてシャッフル。色が溶け出し

きれいな色水ができました。ジュース屋さんとお客

さんに分かれて「いらっしゃいませ」「ぶどうジュー

スください」など、会話をしながら色水を混ぜいろ

んなジュースを作ったり、注文したり楽しんでいま

した。子どもたちは、赤と青を混ぜると紫色に、赤

と黄色はオレンジ色になるなどわかっていて、自分

たちで量を加減しながら作っていましたよ。 

ジュース屋さんごっこ♪ 


