
 

たんぽぽだより 
令和８年７月１日 

 暑さが本格的になり、夏の訪れを感じる今日この頃。先日の運動会では温かい応援、ありがと

うございました。初めての運動会だった子も多く、ちょっぴり不安になったり喜んで走ったりと

様々でしたが、新しい経験を通してこれからの成長に大きくつながることでしょう。今月から水

遊びも始まります。水遊びを通してまた、いろいろな発見や表情を見せてくれるのが楽しみです

ね。水分補給や休息をしっかりとりながら、暑さに負けず元気に過ごしたいと思います。 

◎安心できる環境の中で、身の回りのことに興味を持って過ごす。 

◎水に慣れ、夏ならではの水遊びを保育者や友だちと一緒に楽しむ。 

◆今月のねらい◆ 

○水遊び…毎週（月曜日・水曜日） 

○戸外遊び…ミニ園庭で遊びます 

○サーキット…毎週火曜日に行います 

○製作遊び…七夕飾り 

     「織姫と彦星～天の川～」 

○感触遊び…スライムマット 

      寒天遊び 

◆今月の活動◆ 

こぐまちゃんがお庭で水遊び。じょうろや

ホースでダイナミックに遊んで泥んこにな

ります。お風呂で洗面器をかぶり「しゃわー    

のおと ぱら ぱら ぱらん  

おもしろい」と、子どもらしい

遊びの     遊びの発想が描かれた絵本で 

す。 

今月の絵本 
☆汗をたくさんかく季節となりましたの

で、汗拭きタオルをお持たせください。

また、着替えも多めに（３～４組）ご用意

をお願いします。 

※必ずすべての持ち物に記名をお願いし 

ます。 

◆おねがい◆ 

～給食おいしいな～ 
      毎日の給食を楽しみにしている 

     たんぽぽ組の子どもたち。４月は

食べ残しも多かったのですが、今では食べて

くれるようになってきました。それぞれに苦

手な食材や味付けはありますが、小さい一口

サイズにして「すごいねー食べれるの？」な

ど気持ちが前向きになるような声かけをする

ことで“ちょっと食べてみようかな”“あれ？

おいしいな”と自分でも食べる姿が見られま

す。子どもたちも食べれると嬉しいようで、

空になったお皿を「みてー」「ぴかぴか」と見 

せていますよ。 


