
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

8 月 すみれだより 

 
◎保育者や友だちと水遊びや感触遊びをダイナミッ

クに楽しむ。 

◎着替えをしたり、排泄を知らせたり身のまわりのこ

とを少しずつ自分でもやってみようとする 

いよいよ楽しみにしていた水遊びの季節になり

ました。月曜日と水曜日はみんな張り切って着替

えなど水遊びの準備を自分で頑張っています。 

顔にお水がかかっても嫌がらずお友だちと楽し

む姿がよく見られます。特にシャワーマットが大

好きで準備すると「きゃ～！！」と大喜びです。 

これから夏本番。水あそびだけでなく様々な感

触遊びを取り入れていきたいと思います。 

令和 8年 8月１日 

 

 

 

 

運動遊び  回遊サーキット 

      水遊び 

 

表現遊び  粘土遊び 

      お絵描き 

 

製作活動  のり貼り 

     （サメを作ろう） 

 

 

今月のねらい 

今月のあそび 

 

 

・汗をかいた際シャワーも行いますの

で水遊び・シャワーカードは毎日ご記入

お願いします。（土曜日は行いません）

また今一度お洋服・持ち物に記名がある

かの確認をお願いします。 

・爪が伸びていると怪我に繋がります

ので、こまめに切っていただきますよう

お願いします。 

 いよいよ夏本番を迎えましたね。毎日子どもたちは暑さに負けず元気いっぱいです。 

園庭で水遊びをしたり、この時季ならではの体験を保育にたくさん取り入れたいと思います。また

汗をかく時期なのでこまめに着替えを行い気持ちよく過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

今月の絵本 

「くだもの だもの」 

「かいすいよくにはいかないスイカ」「キウイうきう

きうきわでおよぐ」「バナナはなんばん？ななばん

よ！ 」など、幼い子も真似て口ずさめるリズミカル

で楽しい言葉が満載。舞台は真夏の海水浴場。思わ

ず笑ってしまうような果物たちのユーモラスな行動

を描きます。果物たちは、擬人化されながらも本物

の果物のような質感で描かれ、何とも魅力的な絵に

仕上がっています。子どもも大人も楽しめる、愉快

な言葉遊びの絵本です。 

水遊びたのしいね 


