
                                

ちゅうりっぷだより ８月 

 空を見上げると、もくもくと大きな入道雲が見られるようになりました。いよいよ夏も本番ですね。 

暑さにも負けず、子どもたちは元気に園庭に出て身体を動かしています。元気いっぱいに水あそびを楽

しむ姿がみられ、水の感触を味わいながら夏ならではの遊びを楽しんでいます。 

 

☆暑さに応じて水分補給や休息を取り、健康に

過ごす 

 

☆夏ならではの遊びを存分に楽しみながら、友

だちとの関わりを深める 

「トマトさん」   

たなか きよ作  

ある夏の昼下がり、真っ赤に熟れたトマトさんが、地面

に、どったと落ちています。ミニトマトたちは小川へ「こ

ろころぽっちゃん」と飛びこんでいますが、トマトは体

が重くて転がっていけません。太陽に照らされている

うちに、トマトさんは、どんどんあつくなってきて～ 

インパクトある絵と表情豊かなトマトさんにご注目。 

暑さを感じられ、心温まるお話です。 

 

・水あそび‥毎週月曜日、水曜日 

・運動遊び‥サーキット、園庭遊び、お散歩 

・製作活動‥かき氷の染め紙（コーヒーフィルター） 

・リズム遊び‥和太鼓、リズム応答遊び 

★汗をかいたり、水あそびやシャワーを行っています。 

着替えをすることが多くなりますので、すべての持ち物に名前のご記入をお願いいたします。 

★爪が伸びているお友だちがいますのでご家庭でもこまめに爪の長さをご確認いただき、短く切

って頂きますようお願いいたします。 

今月のねらい 

今月のあそび 

おねがい 

お箸上手になったよ 

お箸がスタートして、４か月が経ちました。お箸の持ち

方や使い方がどんどん上手になってきている子ども

たち。食べるのも早くなり、最後まで綺麗に食べられる

ようになりました。綺麗になったお皿をとても嬉しそう

に「食べたよ！」と見せてくれます。また、野菜が苦手

だった子どもたちも少しずつ食べられるようになり、

おかわりをする姿もみられるようになりました。 

 今月の絵本 

令和８年８月１日 


