
令和8年（2026年）8月　畠口みのり保育園給食献立
　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

午
前

1 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

3 牛乳・お菓子 4 牛乳・お菓子 5 牛乳・もも缶 6 牛乳・お菓子 7 牛乳・ヨーグルト 8 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

10 牛乳・お菓子 11 山の日 12 牛乳・バナナ 13 牛乳・お菓子 14 牛乳・お菓子 15 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

17 牛乳・お菓子 18 牛乳・お菓子 19 牛乳・みかん缶 20 牛乳・お菓子 21 牛乳・ベビーチーズ 22 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

24 牛乳・お菓子 25 牛乳・お菓子 26 牛乳・バナナ 27 牛乳・お菓子 28 牛乳・ヨーグルト 29 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

31 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

ご飯
カレーライス
もやしのスープ
バナナ

牛乳・一口ゼリー・お菓子

                                  　 ※午前のおやつ・牛乳は３歳未満児のみです。
                                   　※３歳以上児は白ご飯とお箸をお持たせください。
                                   　※行事や保育等の都合上、献立が変更になる場合があります。
                                     　 ご了承ください。
                                   　※誕生会の日は、３歳以上児は白おにぎりとお箸をお持たせくださ
い。

ご飯
なべしぎ焼き
ビーフンすまし汁

牛乳・チーズ蒸しパン 牛乳・プリン・お菓子 牛乳・グラノーラスコーン 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・ツナマヨコーンパン 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
ごぼトン丼
豆腐と野菜のスープ
メロン

ご飯
魚のカレー揚げ
夏ピクルス
じゃがいものスープ

ご飯
肉豆腐
キャベツのごま和え
麩のみそ汁

ご飯
魚のマヨネーズ焼き
菜焼き
南瓜と玉ねぎのみそ汁

ご飯
夏野菜麻婆豆腐
もやしのごま酢和え
えのきのすまし汁

ハムマヨネーズパン
バナナ

牛乳・豆乳あんドーナツ 牛乳・いなりおにぎり 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
シンデレラカレー
春雨サラダ
オレンジ

ご飯
鶏肉の照り焼き
夕焼けビーフン
小松菜のみそ汁

ご飯
豚肉の生姜焼き
じゃが芋のみそ汁
バナナ

ご飯
鶏つくね甘辛煮
たまねぎのスープ
バナナ

ツナパン
バナナ

牛乳・フレンチトースト 牛乳・ヨーグルト・お菓子 牛乳・バナナブレッド 牛乳・菓子パン 牛乳・南瓜クッキー 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
ビビンバ丼
白菜のみそ汁
バナナ

ご飯
魚のムニエルトマトソース
冬瓜のそぼろ煮
たまねぎみそ汁

ご飯
鶏肉のプロバンス風
南瓜の含め煮
なすとあげのみそ汁

♪誕生会♪（ご飯・はんぺん入
りエビカツ・スパゲティサラ
ダ・白菜とベーコンのスープ・
バナナ・一口ゼリー）

ご飯
厚揚げのミートソース
キャベツの甘酢和え
春雨のスープ

ご飯
冷製パスタ
豆腐ともやしの中華スープ
バナナ

牛乳・ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・米粉のココアマフィン かき氷 かき氷 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
ハヤシライス
じゃこの甘酢和え
バナナ

ご飯
魚のチーズ焼き
もやし炒め
わかめスープ

ご飯
ハンバーグ
白菜のおかか和え
えのきとわかめのすまし汁

ご飯
さばのソース煮
納豆和え
じゃが芋のみそ汁

ご飯
鶏レバーの唐揚げ
冬瓜と春雨のスープ
バナナ

牛乳・焼きおにぎり

ご飯
和風カレー丼
南瓜のみそ汁
オレンジ

８月


