
                                       

 

 

 

                                         

 令和 8年 6月 1日 

 爽やかな５月も駆け足で通り過ぎ、蒸し暑い梅雨が近づいてきました。子どもたちは、元気に楽しみながら運

動会の練習に励んでいます。湿度が高く体調を崩したり、汗をかきやすい時期です。子どもたちの体調の変化に

気をつけながら、水分補給をこまめに行い、健康で快適に過ごせるようにしたいと思います。 

 

 

 

 

 

ばらだより 

～今月のねらい～ 

☆梅雨期の健康、安全、清潔に留意し 

快適に過ごす。 

☆友だちと思いや考えを伝え合い、 

一緒に遊びを進める楽しさを味わう。 

・造形遊び…「時の記念日」時計製作 

       七夕飾りを作ります 

・戸外あそび…サーキット 

共感遊び・お散歩 

・リズム遊び…和太鼓 

・硬筆…6/17（水）、6/24（水） 

・ブラッシング指導…6/16（火） 

今月の活動 

運動会の練習がんばっているよ♪ 

ばら組のお友だちは、広い運動場で練習を

がんばっています。ばら・ひまわり組の環状線

リレーでは、ひまわり組のお友だちに「次だ

よ」と声をかけて順番を教えてあげたり、自分

たちのチームをお友だちと一緒に「がんばれ

～」と一生懸命応援しながら、楽しそうにバト

ンをつないでいます。かっけこ、回遊サーキッ

ト、和太鼓もがんばっていますよ。運動会に向

けて、子どもたちの体調に気を配り、水分補給

をこまめに行い、日陰で休息をとりながら楽

しく練習をしていきたいと思います。 

 

～今月の絵本～ 

「まどのむこうのはな なあに？」 

新井 真紀/作 

花をじっくり見たことはあり 

ますか？本作では花をモチー 

フに植物の宇宙を描きます。 

登場する花はタンポポ、チュ 

ーリップ、ヒマワリ、ユリ、 

バラ、アサガオ、ナノハナ、

サクラの 8種類。細部まで描かれた自然の花の美

しさを、どうぞお楽しみください。 

。 

 

 

？・ 

森の中で見つけたおかし 

な水族館。水槽には見た 

こともない珍しい生き物 

がいっぱい。でもそれら 

は悪い魔女に魚にされた 

動物たちでした。女の子 

と犬は動物たちを助けますが、魔女の罠にかかり

魚の姿にされてしまいます。ハラハラ、ドキドキ、

ユーモアがたっぷりのお話です。 

・ばら組年長児は、集合写真を撮りますので、 

8：30～8：40までに、園児席にお集まり 

ください。 

・帽子は園で預かり、当日配ります。 

・必ず水筒をお持たせ下さい。 

運動会当日のお願い ブラッシング指導について 

・今月はブラッシング指導があります。 

歯ブラシの持ち方・動かし方などを歯科衛生 

士さんに教えていただきます。歯ブラシに名 

前を記入のうえ、6/10（水）までにお持たせ 

ください。 

い。 

 


