
 

      

あっという間に春が過ぎ、季節は梅雨に移り変わりました。気温の変化で体調を崩しやすくなりますが、 

    一人一人の体調管理や衛生管理に気を配りながら、今月も元気に過ごせるよう保育をしていきたいと思い 

    ます。さて、今月は、運動会があります。もも組さんにとっては初めての運動会となりますが、笑顔で 

    参加してくれたらと思います。たくさんの温かい声援よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

   

    

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

 

6月 ももだより 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

戸外遊びがだいすきなもも組さん。お外に行こう

か。と話しかけるとドアの方へ、移動しています。

ミニ園庭では、トンネルをくぐったり、すべり台

を滑ったり時間いっぱい身体を動かしています。 

これから、ますます暑くなるので、水分補給をこ

まめに行い、外遊びを楽しみたいと思います。 

◎体調の変化や清潔に配慮し、梅雨を心地よく過

ごせるようにする。 

◎自然に触れながら、散歩や探索、外気浴を楽し

む。 

◎運動会に参加して楽しむ。 

 

令和８年６月１日 

 

「あたまは てんてん」 

鍋田 敬子 作 

子どものゴリラがお母ちゃんと一緒に、

頭、ほっぺ、口など体のあちこちを触りま

す。親子のふれあい遊び 

をユーモラスに描いた絵本 

です。 

 

 

 

・お散歩や外気浴を楽しみながら、気持ち

よく過ごします。 

・「おいでおいで」や「登っておりて」など

のふれあい遊びを楽しみます。 

・マットの上でハイハイをしたり、興味の

ある玩具でじっくりあそびます。 

 

 

ハイハイや歩行が増えてきました。ハイハイが

出来ると自由に動きまわる事ができるので 

とてもうれしいようで、興味のある玩具目がけ

て一直線です。何にでも興味のあるもも組さん。 

何でも口に入れてしまうので、衛生面もしっか

り行っていきたいと思います。 

  

 

 

 今月の絵本 

 

 

お外だいすき～ 

 

 

今月のあそび 

運動会当日のお願い 

プログラム１番「ここまでおいで」では

保護者の方はトラック内にお越しくだ

さい。終わりましたら、そのまま応援席

での応援を、よろしくお願いします。 

プログラム４番親子体操「おすしすしす

し」の時には、親子で入場門へお越し 

下さい。 

 

ハイハイできるよ～ 

今月のねらい 

 


