
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

5 月 すみれだより 

  

☆春の自然に触れ体を思い切り動かしてのびのびと

戸外遊びを楽しむ。 

☆戸外から帰ったら、手洗い・うがいなどを身の回り

のことを進んで行う。 

 

 

やってみよう！ 

すみれ組さんになり、毎日嬉しそうにリュックを背負っ

てきてくれる子どもたち。朝の身辺整理も頑張っていま

す。シールを貼って、タオルを掛けて･･･。「えーっとな

んだっけ？」「水筒もなおす？」とお友だち同士考えなが

ら頑張る姿が見られます。何でも自分でやってみたいこ

の時期。見守りながら必要な所ではお手伝いしながら子

どもたちの“できた！”が増えていくようにしたいと思

います。 

令和 8年５月１日 

 

 

 

 

お外遊び  お散歩 

      回遊サーキット 

表現遊び  お遊戯 

      お絵描き 

製作活動  時計作り 

（時の記念日） 

 

今月のねらい 

今月のあそび 

 

 

★持ち物への記名の確認を今一度お願いいた

します。 

★これから暑くなっていきたくさん汗をかき

ますので、汗拭きタオルとお着替えを少し多め

にお持たせ下さい。また、こまめな水分補給も

行っていきます。水筒も毎日お持たせ下さい。

（氷が入っていると溶けずに、誤飲につながり

ますのでご配慮よろしくお願いいたします。） 

 

新年度が始まり、あっという間に一ヶ月が経ちました。先日の保育参観は大変お世話になりまし

た。子どもたちも保護者の方に見守られ楽しい時間になったと思います。すみれ組さんも少しずつ

新しい環境に慣れ、子どもたちの笑顔も増えたように感じられ、私たちも嬉しいです。 

最近は日差しも強くなり暑く感じる日も増えてきましたので、汗をかいたら着替え、水分をこまめ

にとりながら快適に子どもたちが過ごせるよう保育していきたいと思います。 

今月の絵本 

「ぞうくんのおおかぜさんぽ」 

 

ある大風の日、ごきげんなぞうくんは散歩に

でかけます。すると大風に吹かれて、仲良し

の、かばくん、わにくん、かめくんがごろん

ごろんと転がってきます。転がってきたみん

なは、大風の中、力持ちのぞうくんに後ろか

ら支えられ、一緒に散歩にでかけることに…

…。常に友だちを気にかけているぞうくんた

ちのあたたかなやりとりも魅力です。 


