
令和7年度（2025年度）2月畠口みのり保育園給食献立
　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

午
前

2 牛乳・お菓子 3 牛乳・お菓子 4 牛乳・バナナ 5 牛乳・お菓子 6 牛乳・ベビーチーズ 7 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

9 牛乳・お菓子 10 牛乳・お菓子 11 建国記念の日 12 牛乳・お菓子 13 牛乳・ヨーグルト 14 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

16 牛乳・お菓子 17 牛乳・お菓子 18 牛乳・みかん缶 19 牛乳・お菓子 20 牛乳・ベビーチーズ 21 牛乳・お菓子

昼
食

午
後
午
前

23 天皇誕生日 24 牛乳・お菓子 25 牛乳・バナナ 26 牛乳・お菓子 27 牛乳・ヨーグルト 28 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

☆マークの献立は、ばら組さんのリクエストメニューです。

ツナパン
バナナ

牛乳・豆腐のスコーン 牛乳・節分クッキー 牛乳・じゃこトースト 牛乳・バナナ黄粉和え 牛乳・ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
☆ポークカレー
ピクルス
オレンジ

ご飯（セルフ恵方巻・３歳以上児のみ）

千草焼き
南瓜の甘煮
麩のすまし汁

ご飯
麻婆豆腐
青菜ときのこの和え物
もやしの中華スープ

ご飯
揚げ魚のごま風味
さつま芋サラダ
大根と白菜のみそ汁

ご飯
鶏肉のごまみそ焼き
春雨サラダ
キャベツのすまし汁

牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
中華丼
じゃが芋のみそ汁
バナナ

ご飯
煮魚
マカロニサラダ
小松菜のみそ汁

ご飯
魚のかば焼き風
炒めきゅうり
玉ねぎのみそ汁

ご飯
レバーの変わり揚げ
豚汁
バナナ

牛乳・プレーンマフィン 牛乳・おからドーナツ 牛乳・プリン・お菓子 牛乳・豆乳ブラウニー

ご飯
スパゲティナポリタン
具だくさんスープ
バナナ

牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
☆クリームシチュー
白菜のサラダ
ネーブル

ご飯
☆魚のチーズ焼き
菜焼き
なすのみそ汁

ご飯
ポークチャップ
ブロッコリーサラダ
キャベツのみそ汁

★誕生会★（ご飯・☆エビグラ
タン・ツナサラダ・中華コーン
スープ・バナナ・一口ゼリー）

ご飯
厚揚げのミートソース
大根サラダ
えのきの中華スープ

牛乳・型抜きクッキー 牛乳・ヨーグルト・お菓子 牛乳・黒糖おやき 牛乳・菓子パン 牛乳・コーン入り蒸しパン

ご飯
まぜそば
南瓜のみそ汁
バナナ

ご飯
南瓜と鶏肉の含め煮
大根のみそ汁

牛乳・☆スイートブール 牛乳・麩のラスク 牛乳・ゼリー・お菓子 牛乳・バナナブレッド 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
鶏ごぼう丼
さつま芋のみそ汁
ネーブル

ご飯
豚肉と野菜の華風炒め
花野菜サラダ
豆腐の中華スープ

ご飯
☆タンドリーチキン
青菜ときのこのごま和え
さつま芋のみそ汁

ご飯
魚のパン粉焼き
ジャーマンポテト
もやしのみそ汁

２月

天皇誕生日

※午前のおやつ・牛乳は３歳未満児のみです。

※３歳以上児は白ご飯とお箸をお持たせください。

※行事や保育等の都合上、献立が変更になることがあります。ご了承ください。

※誕生会の日は、３歳以上児は白おにぎりとお箸をお持たせください。


