
 

                １１月 ばらだより 

 

令和 7 年１１月１日 

 空が澄み、爽やかな季節になりました。子どもたちは、毎日発表会の練習を頑張っています。保育園生活

最後の発表会。みんなで心に残る思い出が出来るように楽しく練習を進めていきたいと思います。また、先

月より、お昼寝がない日々がスタートしましたが子どもたちも慣れない流れにウトウトしてしまったり、ち

ょっぴり涙が出てしまう姿も見られました。就学までに慣れられるように週に１回程度は午睡をしたり、休

憩を取るなどして一人一人に合わせながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今月のねらい～ 

○気温差に留意しながら、必要に応じて衣服の調節

をし、薄着で過ごせるようにする。 

○友だちと一緒にルールを決め工夫して遊びを進め

ていく楽しさを味わう。 

○身近に働く人に感謝の気持ちをもつ。 

○晩秋の自然の変化に気づいて自然物に触れ、遊び

に取り入れ興味や関心を高める。 

 

～今月の絵本～ 

『しらすどん』 

最勝寺 朋子：作 

お母さんがりょう君を呼んで

います。まだ遊んでいたいの

にご飯の時間なのです。いや

いやながら食べるりょう君。

食べ終わって食卓を立つと、

どんぶりがりょう君を呼び止

めました。その声に振り向く

と、どんぶりにはしらすが残

っていました。 

～今月の活動予定～ 

＊リズム遊び・・・発表会に向けてお遊戯、和太鼓、

鍵盤ハーモニカや合唱の練習を

みんなで楽しみながら行ってい

きます。 

＊運動遊び・・・鉄棒に挑戦し、前回り、逆上がりの

練習をします。 

＊製作遊び・・・絵を描いたり、季節の折り紙を楽し

みます。 

＊硬筆・・・５日(水)、１２日(水) 

発表会まであと少し！ 

保育園最後の発表会まであと少しとなりました。

お遊戯や和太鼓、鍵盤ハーモニカの演奏や合唱な

どみんなで練習を頑張っています。本番まであと

少しとなり、子どもたちも期待いっぱいの様子が

見られます。子どもたちが年長児になり、身の回り

のことが自分でできるようになったり、お友だち

と日々過ごす中でみんなで一緒に何かをやり遂げ

ることの楽しさや達成感を味わったりと色んな経

験を積み重ねています。発表会では、たくさんのお

客様に来ていただき見てもらえることを楽しみに

している子どもたちです。子どもたちの 

頑張りにたくさんの温かい拍手を 

よろしくお願いいたします。 

服装：当日は、発表会前にお配りする和太鼓 

の衣装を着て天明ホールへ来てください。    

※寒いときは、上からジャンパーなどを 

着てきてください。 

８：３０～５０分に集合。  ８：３０開場となっています。 

◎最後のプログラムの合唱が終わりましたらばら組

控室までお迎えをお願いいたします。 

 

発表会当日について 


