
 

 

 

 

 

Ｒ７年１０月１日 

暑い夏が終わりを迎え、朝夕少しずつさわやかな風が吹き過ごしやすい季節がやって来ました。  

今月は園外に出かけて虫を探したり、草花に触れたりしながら沢山秋を感じたいと思います。 また、

みんなで楽しみながら発表会の練習をしていきたいと思っています。 

 発表会につきましては後日お知らせいたしますが、ご協力をお願いすることもあると思いますので 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月 すみれだより 

今月のねらい 

◎衣類の着脱など身の回りのことに興味

を持ち、自分でやってみようとする。  

◎保育者や友だちと一緒に遊ぶ楽しさを

味わう。  

◎いろいろな運動遊びを行い、身体を動

かすことを楽しむ。 

    今月の遊び 

◎戸外遊び… 鉄棒にぶら下がったり 

ボールを使って遊びます。 

◎散歩…園外に出かけ散策を楽しみます。  

◎製作…指先を使いながら、ちぎり絵や 

折り紙製作を行います。  

◎表現遊び…お友だちと一緒に音楽に 

合わせて踊りを楽しみます。 

おすすめ絵本 

「おじいちゃんのくしゃみ」 

阿部 結 作 

おじいちゃんのくしゃみは世界一 

いつも大迷惑なおじいちゃんの大きなくしゃみ。けれども、

じつは、すごいことができるくしゃみなんです。くしゃみの

勢いで、木の上のりんごを落とせるし、猛獣を追い払えるし、

なんと空を飛んでどこにでも行けるのだそう。女の子は信じ

ませんが、おじいちゃんは大きなくしゃみをしたかと思う

と、空高くどこかへ飛んでいってしまいました。おじいちゃ

んは、いったいどこへ？ おじいちゃんと孫娘の微笑ましい

交流を描いた、ユーモアあふれるお話です。 

 

 

☆すみれ組さんは何でも自分でしたい、何でも出来る事で自信を持ちたい、という気持ちが強くなってきてい

ます。お子様が自分で出し入れしやすい口の大きい袋（コップ入れ・汚れ物入れエコバック）を持たせて頂く

ようお願い致します。 

☆お散歩で遠くへ出かけることもありますので、足に合った歩きやすい靴を履かせて下さい。 

  仲良く遊ぼう♬ 

 最近おもちゃの貸し借りが上手にできるよう

になってきたすみれ組のお友だち。 使いたい玩

具があると「かして」「一緒にあそぼう！」と言

葉で伝えられることが増えてきました。時々ト

ラブルになってしまうこともありますが、「ちょ

っと待っててね」「こっちならいいよ」などやり

とりして話し合いで解決することも出来るよう

になってきました。トラブルになった時にはそ

れも一つの良い経験と捉えながら、丁寧にお友

だちとの関わり方を仲立ちしていけたらと思っ

ています。 


