
令和7年（2025年）8月畠口みのり保育園給食標準献立
　月曜日 　火曜日 　水曜日 　木曜日 　金曜日 　土曜日

午
前

1 牛乳・ヨーグルト 2 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

午
前

4 牛乳・お菓子 5 牛乳・お菓子 6 牛乳・バナナ 7 牛乳・お菓子 8 牛乳・ベビーチーズ 9 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

午
前

11 山の日 12 牛乳・お菓子 13 牛乳・お菓子 14 牛乳・お菓子 15 牛乳・お菓子 16 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

午
前

18 牛乳・お菓子 19 牛乳・お菓子 20 牛乳・みかん缶 21 牛乳・お菓子 22 牛乳・ヨーグルト 23 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

午
前

25 牛乳・お菓子 26 牛乳・お菓子 27 牛乳・もも缶 28 牛乳・お菓子 29 牛乳・ベビーチーズ 30 牛乳・お菓子

昼
食

午
後

ご飯
冷製パスタ
野菜スープ
バナナ

ご飯
豚肉と野菜の華風炒め
玉ねぎのみそ汁

米粉のレモンクッキー カルピス・菓子パン
牛乳・アメリカンドッグ風
ホットケーキ

ヤクルト・ベーコンチーズ
マフィン

牛乳・プリン・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
デミそぼろのっけ丼
じゃが芋のみそ汁
メロン

☆誕生会☆
ご飯・はんぺん入りエビカツ・マ
カロニサラダ・具だくさんスー
プ・オレンジ・一口ゼリー

ご飯
鶏レバーの唐揚げ
のっぺい汁
バナナ

ご飯
魚のカレームニエル
キャベツの中華和え
なすのみそ汁

牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
夏野菜カレー
はるさめサラダ
バナナ

ご飯
魚のプロバンス風
南瓜の甘煮
白菜のみそ汁

ご飯
厚揚げミートソース
フレンチ和え
はるさめのスープ

ご飯
魚の香味焼き
夕焼けビーフン
小松菜のみそ汁

ご飯
具だくさんオーブン焼き
白菜のおかか和え
豆腐と麩のみそ汁

牛乳・つぶつぶオレンジゼリー・
お菓子

牛乳・米粉と豆腐のドーナツ かき氷 かき氷 牛乳・じゃがいももち

ご飯
鶏肉の照り焼き
にらとしらすのナムル
そうめん汁

ご飯
冷やし中華
南瓜のみそ汁
バナナ

牛乳・おからスコーン 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
夏野菜麻婆豆腐
もやしのごま酢和え
わかめスープ

ご飯
鶏肉と野菜のうま煮
大根のみそ汁

ご飯
豚肉の生姜焼き
じゃが芋の中華スープ

ご飯
高野豆腐の炒め煮
玉ねぎのスープ

ご飯
焼うどん
具だくさん中華スープ
バナナ

牛乳・魚肉ソーセージ・
お菓子

牛乳・きなこちんすこう 牛乳・あんぱん ヤクルト・フルーツ白玉 牛乳・マーブルケーキ 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
ハヤシライス
じゃこの甘酢和え
バナナ

ご飯
魚のみそ煮
納豆和え
じゃが芋のすまし汁

ご飯
ホイコーロー
小松菜の磯和え
豆腐の中華スープ

ご飯
魚のクラッカー焼き
とうがんのそぼろ煮
えのきのみそ汁

ご飯
鶏肉の若草揚げ
もやしのおかか和え
キャベツのみそ汁

ご飯
肉豆腐
さつま芋のみそ汁

牛乳・プレーン蒸しパン 牛乳・一口ゼリー・お菓子

ご飯
なすの中華風煮
さつまいもサラダ
わかめのみそ汁８月

※午後おやつ・牛乳は3歳未満児のみです。

※3歳以上児は白ご飯とお箸をお持たせください。

※行事や保育の都合上、献立が変更になることがあります。ご了承ください。

※給食のメニューは、掲示板に写真にて掲示してありますのでどうぞご覧ください。

※誕生会の日は、3歳以上児は白おにぎりをお持たせください。


